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COMITE OLIMPICO UNIVERSIDAD

espafoL  COMPLUTENSE

MADRID

09:30- 09:45 INAUGURACION

09:45-10:25
EL PULMON Y EL CORAZON DEL DEPORTISTA

Modera: Juan Ignacio Gallardo

Ponentes: Pedro Villarroel
Juan Luis Rodriguez Hermosa
José Javier Hombrados
Francisco Buyo
Luis Puente
Miguel Angel Garcia Fernandez
José Angel Garcia Redondo

10:25-11:05
LA ALIMENTACION EN LA MUJER DEPORTISTA

Modera: Lourdes Garcia Campos

Ponentes: Mari Carmen lzquierdo
Lorena Gonzalez
Elena Isla
Yanela Clavo
Ana Rodriguez

Presidentes de honor: D. Alejandro Blanco
D. José Luis Alvarez-Sala

Organizadores: D. Roberto Gomez Chaves
D. Antonio Lopez Farré

Marta Arce
Irene Bretdn
Eva Molleja
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COMITE OLIMPICO UNIVE%{SIDAD
espafo.  COMPLUTENSE

MADRID
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11:05-11:45
EL CEREBRO DEL DEPORTISTA

Modera: Orfeo Suarez

Ponentes: Ignacio Hidalgo
Ervigio Corral
Pedro Pérez Segura

Carlos Hugo Martinez
Tomas Ortiz

Pedro Riesco
Vicente del Bosque

12:00-13:00
ENTREGA DE LOS PREMIOS 2018

Corazones solidarios de oro
Presenta.Bartolomé Beltran

12:30-13:00 CLAUSURA

Programa Preliminar



Presidentes de honor: D. Alejandro Blanco

Organizadores:

D. José Luis Alvarez-Sala

D. Roberto Gomez Chaves
D. Antonio Lopez Farré

/ COMITE ORGANIZADOR\

&

Bartolomé Beltran

Jacobo Beltran

Zurinie Ibarra Ibaibarriaga
Vicente Lahera

David Martinez
Guillermo Mofiux

Javier Serrano

Juan Ignacio Gallardo
Senén Miralles Carrié
Tomas Ortiz

Ignacio Lopez Ibarra
Francisco Canizo

Rafael Enrique de Salamanca
Luis Alvarez-Sala

Juana M? Santos

/

Coordinan

Begofia Larrea
Sara Martin
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Colaboran:

ESPANA

UNIVERSIDAD
MITE OLIMPICO COMPLUTENSE
ESPANOL MADRID

(A conSalud

DIARIO ONLINE LIDER EN EL SECTOR SALUD

HUERTA

\_CARA:'BANAJ,/’/

GENTE DULCE

Gente Doce. Sweet People

UNION EUROPEA
Fondos Estructurales
Invertimos en su futuro
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COMITE OLIMPICO ESPANOL
Auditorio
C/ Arequipa, 13
28043, Madrid-Espana



