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09:30 – 09:45      INAUGURACIÓN 

  

10:25 – 11:05 

LA ALIMENTACIÓN  EN LA MUJER DEPORTISTA 

 

Modera: Lourdes García Campos 

  

Ponentes: Mari Carmen Izquierdo 

 Lorena González 

                  Elena Isla 

 Yanela Clavo 

 Ana Rodríguez 

 Marta Arce 

                  Irene Bretón 

 Eva Molleja 

12:30-13:00         CLAUSURA 
  

 Lunes 4 de Junio 

09:45 – 10:25 

EL PULMON Y EL CORAZÓN DEL DEPORTISTA 
 

Modera: Juan Ignacio Gallardo 

  

Ponentes: Pedro Villarroel 

 Juan Luis Rodríguez Hermosa 

 José Javier Hombrados 

 Francisco Buyo 

 Luis Puente 

                  Miguel Ángel García Fernández 

 José Ángel García Redondo 

© 

Presidentes de honor:  D. Alejandro Blanco 
               D. José Luis Álvarez-Sala 
 
Organizadores:            D. Roberto Gómez Chaves 
                                   D. Antonio López Farré 

12:00 – 13:00 

ENTREGA DE LOS PREMIOS 2018 

Corazones solidarios de oro 

              Presenta: Bartolomé Beltrán 

11:05 – 11:45 

EL CEREBRO DEL DEPORTISTA  

 

Modera: Orfeo Suarez 

   

Ponentes:  Ignacio Hidalgo 

  Ervigio Corral 

  Pedro Pérez Segura 

  Carlos Hugo Martínez
  Tomas Ortiz 

  Pedro Riesco 

                   Vicente del Bosque 
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